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Introduccion

A partir del 2022, Ixs estudiantes que cursan la asignatura Observacion y Practicas de la Enseflanza en Educacion
Fisica 1, se les ofrece de forma optativa, la oportunidad de asistir y participar en actividades extensionistas
teniendo la posibilidad de conducir e intervenir en situaciones de practicas en territorio en el ambito no formal, o
sea, un contexto diferente del escolar.
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Articulacion Docencia-Extension

La convocatoria tiene como intencidn llevar adelante la articulacion entre docencia y extension. “Un medio
para generar procesos de formacion profesionales comprometidos con la realidad social y de realizar
lecturas de las verdaderas demandas en relacion a la Educacion Fisica de esa comunidad en particular”
(Rodriguez 2020, p. 12)

Posteriormente, en las Clases Tedricas, se analiza lo acontecido, poniendo especial énfasis en la
elaboracion y organizacion de la tarea “in situ”. Se les solicita realizar una narracion sobre lo sucedido, como
aporte a la posibilidad de vincular la teoria con la practica. Davini. C (2005) define esta posibilidad como
“proceso de aprendizaje sistematico que induce a las personas a teorizar sobre la practica [...] y pone a
prueba las ideas, la practica, los supuestos”. (p.142)

La Catedra genera la oportunidad de sistematizar experiencias posibilita, como lo puntualiza Oscar Jara. H,
(2018) confrontar el quehacer practico con los supuestos teodricos, planteando el desafio de interpretar,
orientar y pensar nuevas practicas. [...] aspira a enriquecer, confrontar y modificar el conocimiento teorico,
convirtiéndolo en una herramienta de util para entender y transformar la realidad.



Proyecto de Extension “Educacion Fisica y Salud Comunitaria”

Desde abril 2022, articulamos con el Taller de juego en “La casita de los chicos de Gorina”, Sistema
Universitario Regional de Salud (SURES), Secretaria de Extension, Facultad de Humanidades y Ciencias
de la Educacion de la U.N.L.P con la intencion de multiplicar estrategias de promocion de la salud como
construccion social y comunitaria, ofreciendo talleres de juego, gimnasia y deporte. El proyecto esta dirigido
por Liliana Angela Rocha Bidegain (Director) y Jer6nimo Pinedo (Codirector)

Las actividades se desarrollan en “La casita de los chicos de Gorina”, ubicada en calle 482 entre 135 bis y
136. El taller de juego, esta destinado a nifios/as de 4 a 7 afios. El mismo se lleva a cabo el primer y tercer
miércoles de cada mes de 18 a 19hs.
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